 THÔNG TIN CHUNG VỀ SÁNG KIẾN

          1. Tên sáng kiến: "Giúp học sinh lớp 5 giải tốt các bài toán về tính diện tích tam giác"
TÓM TẮT SÁNG KIẾN

1. Hoàn cảnh nảy sinh sáng kiến. 


 Nói đến toán học ta thường không thể không nhắc đến hình học. Trong hình học có hình học phẳng và hình học không gian. Hình học phẳng mang tính cụ thể hơn phù hợp với học sinh tiểu học. Hình học không  gian mang tính trừu tượng hơn rất nhiều với học sinh tiểu học. Học sinh tiểu học có thể tiếp thu một cách dễ dàng các phép tính số học, thực hiện tốt các dãy tính giải các bài toán phức tạp với các con số.... nhưng khi gặp một bài toán hình học đa số đều rất dễ vấp nhất là các bài toán đòi hỏi suy luận hình học. Điều đó ảnh hưởng rất lớn đến việc học hình học của các em sau này. Một phần quan trọng trong hình học đó là "Tam giác và diện tích tam giác". Vấn đề này thường xuyên suốt từ lớp 1 đến khi các em học các lớp trên. Lớp 5 giải các bài toán về tính diện tích hình tam giác là một dạng bài khá trừu tượng. Đây là lúc học sinh nhận biết hình ở mức độ thông qua đo đạc, tính toán và các đặc điểm cạnh góc của hình đó, học sinh phải có kĩ năng tính toán, ước lượng và sử dụng thành thạo công thức, tính chất về diện tích hình tam giác. Đó là một vấn đề khó đối với học sinh do nhận thức của các em ở mức độ cảm tính, tư duy chưa phát triển nên việc hiểu và làm thành thạo những bài toán về diện tích hình tam giác còn hạn chế, khi gặp bài toán đơn giản dựa vào công thức tính xuôi, tính ngược hoặc bài toán có liên quan đến tính chất về tính diện tích hình tam giác thì các em lười suy nghĩ, không tìm được cách giải hợp lí và thường bỏ qua. Mặt khác do trình độ của giáo viên khác nhau dẫn đến việc truyền thụ kiến thức còn mang tính chất áp đặt, bắt học sinh phải công nhận hoặc có hướng dẫn nhưng chỉ dựa vào những gợi ý của sách giáo viên, còn việc mở rộng kiến thức còn mang tính chất áp đặt, chưa phát huy tư duy cho học sinh ít chú ý đến nên việc hiểu bản chất của công thức và tính diện tích hình tam giác còn mờ nhạt.


 Là giáo viên dạy lớp 5 nhiều năm, cũng là giáo viên thường xuyên bồi dưỡng học sinh năng khiếu môn toán, tôi thấy những đề toán HSG khó thường có nội dung về hình tam giác và tính diện tích hình tam giác. Vì vậy, tôi muốn giúp học sinh giải thành thạo các bài toán về nội dung này, phát triển tư duy hình học cho các em. Đây là lí do để tôi đi sâu vào nghiên cứu sáng kiến: “Giúp học sinh lớp 5 giải tốt các bài toán về tính diện tích tam giác"
2. Điều kiện, thời gian, đối tượng áp dụng sáng kiến. 
2.1. Điều kiện: 

Chúng ta có thể áp dụng sáng kiến này với mọi đối tượng học sinh lớp 5. Để áp dụng được các phương pháp này yêu cầu phải có một số cơ sở vật chất cơ bản như:  bộ đồ dùng toán, vật thật, sách giáo khoa, sách tham khảo bồi dưỡng học sinh giỏi lớp 5, thức kẻ, ê-ke,...
         2.2. Thời gian: 

         Tôi đã bắt đầu nghiên cứu và áp dụng sáng kiến này từ năm học 2013- 2014 và sáng kiến này của tôi đã được xếp loại cấp huyện năm học 2014 - 2015. Qua mỗi năm áp dụng sáng kiến, tôi đều nghiên cứu, rút kinh nghiệm, mở rộng thêm nội dung để đạt hiệu quả cao hơn. Với sự đầu tư kĩ lưỡng và chu đáo đó, năm học này tôi tiếp tục giới thiệu sáng kiến này mong rằng nó sẽ góp phần nâng cao chất lượng dạy học về hình tam giác và diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5.
         2.3. Đối tượng: 

Học sinh lớp 5.

3. Nội dung sáng kiến:
3.1. Tính mới, tính sáng tạo của sáng kiến: Sáng kiến đã đưa ra được những phương pháp cụ thể giúp rèn kĩ năng cho học sinh về hình tam giác, giải những bài toán về diện tích của hình tam giác một cách hiệu quả nhất. Ngoài ra sáng kiến còn đưa ra được các tính chất cơ bản suy ra từ công thức tính diện tích hình tam giác, giúp học sinh giải tốt những bài toán nâng cao về hình tam giác.
3.2.  Khả năng áp dụng của sáng kiến: Sáng kiến này có thể được áp dụng ở tất cả các trường tiểu học. Bất kì giáo viên dạy văn hóa có chuyên môn nào cũng có thể áp dụng được phương pháp này vào giảng dạy. 
3.3. Lợi ích thiết thực của sáng kiến: Sáng kiến đã đưa ra các bước cụ thể để dạy tốt nội dung về hình tam giác cho HS lớp 5. Từ đó bất kì giáo viên nào có chuyên môn nào cũng có thể thực hiện được khi dạy về hình tam giác cho HS lớp 5. Giáo viên có thể tìm ra những phương pháp, cách thức truyền thụ kiến thức một cách có hiệu quả nhất.

4. Giá trị, kết quả đạt được của sáng kiến: Sáng kiến đã phần nào giúp các em yêu thích môn Toán hơn. Các em không ngại khi học hình học nói chung và học về hình tam giác nói riêng. Các em có hứng thú khi học môn Toán, từ đó nâng cao chất lượng dạy bộ môn này ngày một tốt hơn. 

5. Đề xuất, khuyến nghị để thực hiện áp dụng hoặc mở rộng sáng kiến:
Để sáng kiến có thể được áp dụng và mở rộng, giáo viên cần nắm vững tâm lí lứa tuổi, khả năng tư duy của từng học sinh để phát huy hiệu quả các phương pháp. Bên cạnh đó, giáo viên nên khai thác tối đa đồ dùng phương tiện dạy học sẵn có trong sách giáo khoa, thư viện, nhà trường, địa phương và không ngừng sáng tạo tự chế bộ đồ dùng dạy học cho riêng mình. Từng bước học tập nâng cao áp dụng công nghệ thông tin vào trong giảng dạy một cách hiệu quả để bắt kịp với sự phát triển của xã hội trong thời kì hội nhập.
MÔ TẢ SÁNG KIẾN
          1. Hoàn cảnh nảy sinh sáng kiến.
Trong các nhà trường phổ thông nói chung và nhà trường tiểu học nói riêng, môn toán với tư cách là một môn học độc lập, nó cùng với các môn học khác góp phần tạo nên những con người toàn diện. Ở Tiểu học môn Toán có vị trí rất quan trọng vì: 
Các kiến thức kĩ năng của môn Toán ở tiểu học có nhiều ứng dụng trong đời sống, rất cần thiết cho người lao động, rất cần để học các môn học khác.

Môn Toán giúp học sinh nhận biết những mối quan hệ về số lượng và hình dáng không gian của thế giới hiện thực. Nhờ đó giúp học sinh có phương pháp nhận thức một số mặt của thế giới xung quanh và biết cách hoạt động có hiệu quả trong đời sống.


 Môn Toán góp phần rất quan trọng trong việc rèn luyện phương pháp suy nghĩ, suy luận, giải quyết vấn đề đồng thời phát triển trí thông minh, linh hoạt, sáng tạo cho học sinh nhằm hình thành các phẩm chất năng lực cần thiết quan trọng của người lao động nhỏ cần cù, cẩn thận, có ý chí vượt khó, làm việc có kế hoạch nề nếp.


Nói đến toán học ta thường không thể không nhắc đến hình học. Trong hình học có hình học phẳng và hình học không gian. Hình học phẳng mang tính cụ thể hơn phù hợp với học sinh tiểu học. Hình học không gian mang tính trừu tượng hơn rất nhiều với học sinh tiểu học. Học sinh tiểu học có thể tiếp thu một cách dễ dàng các phép tính số học, thực hiện tốt các dãy tính giải các bài toán phức tạp với các con số... nhưng khi gặp một bài toán hình học đa số đều rất dễ vấp  nhất là các bài toán đòi hỏi suy luận hình học. Điều đó ảnh hưởng rất lớn đến việc học hình học của các em sau này. Một phần quan trọng trong hình học đó là "Tam giác và diện tích tam giác". Vấn đề này thường xuyên suốt từ lớp 1 đến khi các em học các lớp trên. Lớp 5 giải các bài toán về tính diện tích hình tam giác là một dạng bài khá trừu tượng. Đây là lúc học sinh nhận biết hình ở mức độ thông qua đo đạc, tính toán và các đặc điểm cạnh góc của hình đó, học sinh phải có kĩ năng tính toán, ước lượng và sử dụng thành thạo công thức, tính chất về diện tích hình tam giác. Đó là một vấn đề khó đối với học sinh do nhận thức của các em ở mức độ cảm tính, tư duy chưa phát triển nên việc hiểu và làm thành thạo những bài toán về diện tích hình tam giác còn hạn chế, khi gặp bài toán đơn giản dựa vào công thức tính xuôi, tính ngược hoặc bài toán có liên quan đến tính chất về tính diện tích hình tam giác thì các em lười suy nghĩ, không tìm được cách giải hợp lí và thường bỏ qua. Mặt khác do trình độ của giáo viên khác nhau dẫn đến việc truyền thụ kiến thức còn mang tính chất áp đặt, bắt học sinh phải công nhận hoặc có hướng dẫn nhưng chỉ dựa vào những gợi ý của sách giáo viên, còn việc mở rộng kiến thức còn mang tính chất áp đặt, chưa phát huy tư duy cho học sinh ít chú ý đến nên việc hiểu bản chất của công thức và tính diện tích hình tam giác còn mờ nhạt.


Là giáo viên dạy lớp 5 nhiều năm, cũng là giáo viên thường xuyên bồi dưỡng học sinh năng khiếu môn toán, tôi thấy những đề toán dành cho học sinh năng khiếu khó thường có nội dung về hình tam giác và tính diện tích hình tam giác. Vì vậy, tôi muốn giúp học sinh giải thành thạo các bài toán về nội dung này, phát triển tư duy hình học cho các em để những em học sinh năng khiếu toán có thể giải tốt những bài toán phát triển về diện tích hình tam giác. Đây là lí do để tôi đi sâu vào nghiên cứu kinh nghiệm: “Nâng cao chất lượng dạy về hình tam giác - diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5”.
2. Thực trạng của vấn đề:


Qua thực tế giảng dạy, tôi thấy nổi lên một số vấn đề sau:

- Nhiều bài tập quá khó đối với đối tượng đại trà khiến cho giáo viên không có đủ thời gian để thực hiện kế hoạch như mong muốn.


 - Trình độ học sinh không đồng đều khiến cho nhiều học sinh gặp khó khăn trong vấn đề tiếp nhận và hoàn thành bài tập.


-  Sách giáo viên đưa ra cách giải quyết còn đơn giản sơ lược, chưa cụ thể, chưa nêu được bước trọng tâm cũng như điểm cần lưu ý đối với giáo viên trong từng bài. Vì vậy, việc tổ chức tiết học chưa phong phú, còn cứng nhắc.

       Từ thực tế giảng dạy, qua quá trình trao đổi kinh nghiệm với đồng nghiệp có nhiều kinh nghiệm trong nghề, thông qua việc nghiên cứu tài liệu có liên quan đến việc dạy bài tính diện tích hình tam giác, tôi thấy giáo viên còn áp đặt, bắt các em phải nhớ công thức, thừa nhận nó, có giáo viên làm mẫu cắt ghép hình mà không đưa ra câu hỏi để gợi ý, hướng dẫn từng thao tác nên học sinh có làm thao tác quan sát mà không rút ra được điều gì trong quá trình cắt ghép hình. Vì vậy các em không nắm được kiến thức nên dễ quên, chưa vận dụng triệt để các kiến thức đã học có liên quan, việc tiếp cận với công thức tính ngược để tính diện tích hình tam giác còn hạn chế. 


Những khi gặp các bài toán ngược lại các em tỏ ra lúng túng, không hình dung ra được cách làm và thường bỏ qua. 

3. Các giải pháp, biện pháp thực hiện:
Để "Rèn kỹ năng giải toán về tính diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5", tôi đã tiến hành làm các việc:


- Điều tra thực trạng, khảo sát để tìm ra các biện pháp khắc phục.


- Nắm chắc vị trí và tầm quan trọng của việc rèn kỹ năng giải toán về tính diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5.


- Nắm được nội dung, phương pháp dạy toán lớp 5 nói chung, giải toán về tính diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5 nói riêng.


- Tôi luôn chuẩn bị kĩ bài trước khi lên lớp để các tiết dạy toán nói chung và các tiết dạy về hình tam giác cho học sinh lớp 5 nói riêng đạt được hiệu quả cao nhất.


- Tôi đã tìm giải pháp giúp học sinh xây dựng công thức, quy tắc tính diện tích hình tam giác (tính xuôi, tính ngược) và nắm được các tính chất về diện tích hình tam giác và mở rộng các tính chất.


- Trong quá trình giảng dạy, tôi còn chỉ ra cho học sinh thấy được những sai lầm thường mắc của học sinh khi học mạch kiến thức “Rèn kĩ năng giải toán về tính diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5”.


- Ngoài những việc làm trên, tôi còn tìm ra những biện pháp giúp học sinh khắc phục sai lầm thường mắc phải trong quá trình học về tính diện tích hình tam giác theo các bước là:


Bước 1. Tìm hiểu nội dung bài toán và xác định cái đã cho, cái cần tìm trong bài toán.

Bước
2. Lập kế hoạch giải.

Bước 3. Thực hiện kế hoạch giải. 


Bước 4. Kiểm tra đánh giá kết quả.


- Sau mỗi bài kiểm tra, tôi đều chỉ ra cho học sinh thấy rõ ưu điểm và nhược điểm cần khắc phục, giúp HS thấy được nguyên nhân làm bài chưa đúng... Trên cơ sở đó, tôi có kế hoạch, biện pháp phù hợp bồi dưỡng phần kiến thức còn thiếu của HS.


- Tôi đưa ra giáo án dạy minh hoạ cho một số giải pháp đã đưa ra thực hiện.


- Tôi rút ra kết luận những việc đã làm là tốt, có tính khả thi.
Sau đây là những giải pháp cụ thể:
3.1. Khảo sát:

 Năm học 2013 - 2014, tôi trực tiếp dạy lớp 5 nên cuối năm học, tôi đã cho lớp 5A và 5B làm bài kiểm tra với 2 đề như sau:                                                          
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Đề kiểm tra số 1
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 (Thời gian 15 phút)                                                                      
[image: image17.wmf]2
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Câu 1: Cho tam giác ABC như hình vẽ 

Biết AH = 7 cm, CH = 3 cm, BH = 8 cm. 

[image: image18.wmf]2
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Tính diện tích hình tam giác ABC. (4 điểm)

Câu 2: Cho tam giác ABC có đáy BC là 50 cm, nếu kéo dài đáy BC (về phía B) 5cm thì diện tích tăng thêm 80 cm2. Tính diện tích tam giác ABC. (6 điểm).
Đề kiểm tra số 2 
(Thời  gian 15 phút)
Cho tam giác ABC, M là một điểm nằm trên cạnh AB sao cho AM = 
[image: image1.wmf]3
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 AB, N là một điểm nằm trên cạnh AC sao cho AN = 
[image: image2.wmf]3
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 AC. Một đường thẳng đi qua A cắt MN tại điểm H và cắt BC tại K. Biết diện tích tam giác ABC = 9 cm2.

a) Tính diện tích tam giác AMN. (9 điểm) 

b) Vẽ hình đúng, trình bày rõ ràng. (1điểm) 
Kết quả khảo sát cuối năm học 2013 – 2014:
	Lớp
	Sĩ số
	Đề
	Điểm 9-10
	Điểm 7-8
	Điểm 5-6
	Điểm dưới 5

	
	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	5A
	34
	1
	7
	20.6
	10
	29.4
	17
	50
	0
	0

	
	
	2
	3
	8.8
	11
	32.4
	20
	58.8
	0
	0

	5B
	34
	1
	8
	23.5
	11
	32.4
	17
	50
	0
	0

	
	
	2
	3
	8.8
	10
	29.4
	20
	58.8
	1
	3


Qua kết quả khảo sát tôi thấy việc áp dụng công thức để tính diện tích hình tam giác thì các em đều làm thành thạo (BT1 đề 1). Nhưng vận dụng công thức để tính ngược (BT 2 đề 1) còn hạn chế; việc vận dụng các tính chất về tính diện tích tam giác (Đề số 2) nhiều học sinh còn lúng túng chưa tìm ra cách giải nên kết quả chưa cao, có học sinh còn bị điểm dưới trung bình.
          Sau đây là kết quả khảo sát của 2 năm gần đây áp dụng sáng kiến:

Kết quả khảo sát năm 2016 - 2017:
	Lớp
	Sĩ số
	Đề
	Điểm 9-10
	Điểm 7-8
	Điểm 5-6
	Điểm dưới 5

	
	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	5A

(lớp thực nghiệm)
	31
	1
	14
	45,2
	17
	54,8
	0
	0
	0
	0



	
	
	2
	11
	35.5
	17
	54,8
	3
	9,7
	0
	0

	5B

(Lớp đối chứng)
	31
	1
	7
	22,5
	14
	45,2
	9
	32,3
	0
	0

	
	
	2
	3
	9,7
	12
	38,7
	16
	51,6
	0
	0


Kết quả khảo sát năm 2017 - 2018:
	Lớp
	Sĩ số
	Đề
	Điểm 9-10
	Điểm 7-8
	Điểm 5-6
	Điểm dưới 5

	
	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	5A

(lớp thực nghiệm)
	34
	1
	17
	50
	17
	50
	0
	0
	0
	0

	
	
	2
	13
	38.2
	15
	44.1
	6
	17.7
	0
	0

	5B

(Lớp đối chứng)
	34
	1
	10
	29.4
	15
	44.1
	9
	26.5
	0
	0

	
	
	2
	5
	14.7
	12
	35.3
	17
	50
	0
	0


Rõ ràng cùng trình độ học sinh như nhau nhưng lớp 5A được áp dụng sáng kiến thì chất lượng cao hẳn hơn so với lớp 5B. Kết quả đó đã khẳng định hiệu quả mà sáng kiến mang lại.         
         Đầu năm học 2018- 2019, tôi đã tiến hành khảo sát chất lượng học sinh và cho thấy chất lượng HS năm học này cũng tương đương chất lượng HS những năm học trước. Tôi vẫn tiếp tục áp dụng và cải tiến sáng kiến này để ngày càng nâng cao chất lượng dạy và học về hình tam giác và diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5A (lớp thực nghiệm) và lấy lớp 5B làm lớp đối chứng. 
3.2. Nắm chắc vị trí và tầm quan trọng của việc rèn kỹ năng giải toán về tính diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5:

Ở tiểu học, học sinh chưa có môn hình học mà chỉ mới được học một số kiến thức đơn giản về hình học gọi đó là các yếu tố hình học.


Việc dạy học các yếu tố hình học và rèn luyện cho học sinh một số kĩ năng thực hành như vẽ hình chính xác, dùng chữ để ghi hình ... và phát triển một số năng lực trí tuệ cho học sinh như phân tích tổng hợp, quan sát, so sánh, đối chiếu, dự đoán, trí tưởng tượng không gian được phát triển.


Các kiến thực hình học ở tiểu học được dạy thông qua các hoạt động thực hành giúp các em có kiến thức, kĩ năng giải toán tốt.


Các yếu tố hình học được rải ra để sắp xếp xen kẽ với các kiến thức số học, yếu tố đại số, đo lường và giải toán nhằm tạo ra mối liên hệ hữu cơ và có sự hỗ trợ chặt chẽ giữa các tuyến kiến thức với nhau.


 Chưa nêu định nghĩa các khái niệm hình học mà dừng lại ở mức độ mô tả một số đặc điểm quan trọng.


Học sinh thực hành cắt ghép hình sẽ dễ dàng nắm được tính chất và đặc điểm của chúng.


Tăng cường đối chiếu để hệ thống hóa các quy tắc và công thức tính giúp học sinh hiểu và nhớ lâu.


Biết kết hợp chặt chẽ các phương pháp quan sát với phương pháp khác giữa cái cụ thể và cái trừu tượng trong giảng dạy các yếu tố hình học.

3.3. Nắm được nội dung, phương pháp dạy giải toán về tính diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5:

*Nội dung: 
Các yếu tố hình học lớp 5 gồm có:

- Các đơn vị km2, hm2 (ha), dam2 (a) . Bảng đơn vị đo diện tích.

- Hình tam giác, các loại tam giác (tam giác vuông, tam giác có một góc tù, tam giác có 3 góc nhọn), chiều cao và đáy tam giác. Diện tích hình tam giác.

- Hình thang: Hình thang, hình thang vuông, đáy lớn, đáy nhỏ, cạnh bên, chiều cao của hình thang, diện tích hình thang.

- Hình tròn: Đường tròn, tâm, bán kính, đường kính, chu vi, diện tích hình tròn, dùng compa để vẽ đường tròn.

- Thể tích: Các đơn vị đo thể tích m3, dm3, cm3.

- Hình hộp chữ nhật, hình lập phương, diện tích xung quanh, diện tích toàn phần, thể tích các hình đó.

- Các bài toán có nội dung hình học:

+ Trong đó hình tam giác được đề cập tới như sau: 


- Nhận dạng và vẽ được bằng thước kẻ và e ke các loại tam giác, chiều cao của tam giác ứng với các cạnh đáy cho trước.


- Nắm được (nhớ và hiểu) công thức tính diện tích tam giác, tính chiều cao (đáy) tam giác theo diện tích đáy (chiều cao, tính diện tích tam giác vuông).

- Tính diện tích hình tam giác được đưa vào chương trình toán 5 giúp các em biết cách tính diện tích một hình tam giác bất kì. Từ đó học sinh sẽ vận dụng vào giải được nhiều bài toán có liên quan trong thực tế.


Việc học cách tính diện tích sẽ là cơ sở, là nền tảng giúp cho các em học tiếp bậc học trên nhưng quan trọng nhất là để các em tiếp tục xây dựng cách tính diện tích các hình sau đó như diện tích hình thang.


Từ việc cắt ghép hình để xây dựng công thức tính diện tích tam giác, giúp học sinh phát triển trí thông minh, năng lực sáng tạo. Bên cạnh đó, kĩ năng ghép so sánh các hình học ở học sinh cũng được phát triển.


Thực tế việc dạy và học “Tam giác và tính diện tích hình tam giác ở lớp 5 tập trung chủ yếu ở 3 tiết: 


Tiết 85: Hình tam giác.


Tiết 86: Diện tích hình tam giác.


Tiết 87: Luyện tập 


Thời lượng ít nhưng lại vận dụng tính diện tích hình tam giác vào rất nhiều trong những tiết luyện tập ... và xuyên suốt cho đến những bài cuối cùng của chương trình toán 5.


Mặt khác học sinh có khả năng vận dụng công thức tính ngược, tính chất về diện tích hình tam giác còn hạn chế, học sinh chỉ quen với một chiều xuôi. Vì vậy thực tế việc dạy và học về tính diện tích hình tam giác còn gặp nhiều khó khăn. Giáo viện dạy chay nhiều chưa phát huy được tính sáng tạo cho học sinh, bài dạy chưa có chiều sâu.

* Phương pháp:


Về phương pháp dạy học các yếu tố hình học lớp 5 trước hết cũng theo định hướng đổi mới dạy học ở tiểu học, tổ chức giờ học qua các hoạt động học tập, học sinh tự lĩnh hội kiến thức qua sự hướng dẫn của giáo viên. Tuy nhiên do đặc điểm của mỗi mạch kiến thức mà có sự thể hiện phương pháp dạy học cho phù hợp, hiệu quả, giáo viên cần nắm chắc học sinh phải lĩnh hội được các kiến thức nào qua giờ dạy và cách tổ chức hoạt động như thế nào ?


Trong đó hình tam giác được hình thành khái niệm: hình tam giác, hình tam giác có 3 góc nhọn, hình tam giác có một góc tù và hai góc nhọn, hình tam gíc có 1 góc vuông và 2 góc nhọn (tam giác vuông). Các yếu tố của hình tam giác: cạnh, đỉnh, góc, cạnh đáy và đường cao tương ứng, chiều cao.


Ngoài ra còn có thể lấy một số ví dụ hoặc bài tập để tìm công thức tính diện tích hình tam giác.

3.4. Tôi luôn chuẩn bị kĩ bài trước khi lên lớp để các tiết dạy toán nói chung và các tiết dạy về hình tam giác cho học sinh lớp 5 nói riêng để đạt được hiệu quả cao nhất:


- Nghiên cứu kĩ nội dung bài dạy.


- Chuẩn bị đồ dùng dạy học cho thật chu đáo.

+ Giáo viên cần chuẩn bị đồ dùng trực quan dễ quan sát, hấp dẫn học sinh.


+ Học sinh tự chuẩn bị cho mình đồ dùng để giúp các em hứng thu học tập qua đồ dùng mình tự làm.


- Chuẩn  bị hệ thống câu hỏi cho phù hợp với đối tượng học sinh, hấp dẫn học sinh tạo cho học sinh hứng thú học tập, không bị gò ép không gây áp lực cho  học sinh, nhất là học sinh tiếp thu bài còn chậm.


- Luôn cho học sinh tham gia vào quá trình đánh giá, tự đánh giá để học sinh củng cố kiến thức trong mỗi phần học.

- Về phương pháp dạy học của giáo viên:

+ Phối hợp linh hoạt các phương pháp giảng dạy kết hợp với sử dụng đồ dùng trực quan.

+ Phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của học sinh, không làm thay học sinh hoặc áp đặt kiến thức buộc học sinh phải thừa nhận.


+ Các câu hỏi, bài tập phải phù hợp với từng đối tượng.

+ Giáo viên phải nghiên cứu kĩ bài để chuẩn bị cho chu đáo.

+ Giáo viên có thể sử dụng phương pháp “phát lệnh” (lần 1, lần 2) hoặc câu hỏi gợi mở để học sinh tự tìm ra lời giải đáp cũng như thực hiện yêu cầu của lệnh.

+ Giáo viên phải kiên trì, sáng tạo, có tinh thần trách nhiệm.

+ Ngoài ra giúp học sinh từng bước phát triển tư duy, rèn luyện phương pháp, suy nghĩ và kĩ năng suy luận lôgíc, khêu gợi và tập dượt khả năng phỏng đoán, tìm tòi.


+ Giáo viên giúp học sinh vận dụng các kiến thức toán học vào cuộc sống.

+ Rèn luyện cho học sinh những thói quen và đức tính tốt của một người lao động mới như ý chí vượt khó, tính cẩn thận, chu đáo, cụ thể, làm việc có kế hoạch, suy luận độc lập, linh hoạt, khắc phục cách suy nghĩ máy móc, rập khuôn.

+ Khi hướng dẫn học sinh giải toán cũng phải tuân theo các bước để hướng dẫn học sinh giải.

 3.5. Giúp học sinh xây dựng công thức, quy tắc tính diện tích hình tam giác (tính xuôi, tính ngược):


Nội dung học sinh lĩnh hội: công thức tính diện tích của hình tam giác biết độ dài đáy và chiều cao tương ứng; quy tắc tính diện tích của hình tam giác. Học sinh muốn lĩnh hội nội dung trên phải làm việc theo sự hướng dẫn của giáo viên như: 


- Cho học sinh lấy hai hình tam giác như nhau đã chuẩn bị.


- Cho học sinh chồng khít hai hình tam giác và nhận biết hai hình tam giác đó có diện tích bằng nhau.


- Cho học sinh dùng e ke vẽ một đường cao của mỗi hình, đường cao tương ứng với cạnh đáy. (hai cạnh đáy bằng nhau)


- Cho học sinh dùng kéo cắt một hình tam giác theo đường cao để được hai hình tam giác và đánh số 1, 2 vào hình tam giác mới.


- Cho học sinh ghép hai hình tam giác mới vào với hình tam giác cũ để được hình chữ nhật.
Từ việc cắt ghép hình như trên học sinh nhận ra cách tính diện tích hình tam giác dựa vào cách tính diện tích hình chữ nhật.

Hướng dẫn học sinh phát biểu quy tắc tính diện tích hình tam giác: Muốn tính diện tích hình tam giác ta lấy độ dài đáy nhân với chiều cao (cùng một đơn vị đo) rồi chia cho 2. 
Từ quy tắc trên, hướng dẫn học sinh xây dựng công thức tính diện tích hình tam giác.
                          Công thức  S = 
[image: image3.wmf]2
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Trong đó:

                  S: là diện tích hình tam giác

                  a: là số đo một cạnh

                  h: là số đo chiều cao tương ứng (a, h cùng đon vị đo)


Thực tế trong quá trình dạy học có những bài toán không chỉ áp dụng công thức tính xuôi một chiều mà còn có những bài toán tính ngược lại như (biết diện tích, độ dài đáy yêu cầu tìm chiều cao hoặc bài toán cho biết diện tích, chiều cao yêu cầu tìm độ dài đáy). Tôi đã hướng dẫn học sinh từ công thức chính suy ra các công thức phụ tính ngược lại như sau: 
                                                                     
Từ các công thức trên, học sinh sẽ phát biểu thành quy tắc như sau:

Quy tắc 1: Muốn tính đáy của hình tam giác ta lấy 2 lần diện tích tam giác chia cho chiều cao tương ứng.

Công thức  h  = 
[image: image4.wmf]2
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Quy tắc 2: Muốn tính chiều cao của hình tam giác ta lấy 2 lần diện tích tam giác chia cho cạnh đáy. 

Công thức  a  = 
[image: image5.wmf]2
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3.6. Giúp học sinh nắm được các tính chất về diện tích hình tam giác và mở rộng các tính chất:


+ Biết các tính chất về diện tích hình tam giác.

Tính chất 1: Hai tam giác có diện tích bằng nhau (tương ứng) nếu có hai đáy bằng nhau thì chiều cao bằng nhau hoặc nếu hai chiều cao bằng nhau thì hai đáy bằng nhau.
+ Tính chất này có thể mở rộng như sau:
- Nếu hai tam giác có chung đường cao và số đo cạnh đáy bằng nhau thì diện tích của nó bằng nhau.
- Nếu hai tam giác có chung cạnh đáy và số đo chiều cao bằng nhau thì diện tích của chúng bằng nhau.


Ví dụ 1: Cho tam giác ABC và tam giác HMN, AH là đường cao chung của tam giác ABC và tam giác HMN, độ dài MN = BC ( như hình vẽ)

                                                             

Ta có S ABC = S HMN (vì có chung đường cao AH và đáy MN = BC)
Ví dụ 2: Cho tam giác ABC và MBC ( như hình vẽ), AH vuông góc với BC; MN vuông góc với BC kéo dài; độ dài AH = MN
                          


A



 Ta có: SABC = SMBC (vì có chung đáy BC và chiều cao  AH = MN)
 Tính chất 2: Khi đáy tam giác không đổi thì diện tích và chiều cao là hai đại lượng tỉ lệ thuận

Ví dụ 1 :  Cho tam giác ABC và tam giác 

BDC ( như hình vẽ), chiều cao AH của tam
giác ABC gấp 2 lần chiều cao của tam giác 

BDC. Hãy so sánh diện tích tam giác ABC
và BDC
Ta có: SABC =  S DBC  x 2 ( vì có chung đáy BC và chiều cao AH = DE x 2)
Tính chất 3: Khi chiều cao tam giác không đổi thì diện tích và độ dài đáy là hai đại lượng tỉ lệ thuận với nhau:

Ví dụ:  

Xét tam giác ABC và tam giác AMN ( như hình vẽ)

Ta thấy: Tam giác ABC và AMN có chung đường 

cao AH nên:  SABC = 2 x SAMN  khi  BC = 2 x MN                                                       

Hoặc BC = 2 x MN  thì S ABC = 2 x SAMN
Tính chất 4: Khi diện tích tam giác không đổi thì độ dài đáy và chiều cao là hai đại lượng tỉ lệ nghịch với nhau:
Ví dụ: Xét tam giác ABC và tam giác DAM có diện tích bằng nhau( như hình vẽ) (
                      B      



Nếu BH = 2 x DE  thì AM = 2 x AC 

hoặc nếu AM = 2 x AC  thì BH = 2  x DE

 Tóm lại: Các cách tính diện tích tam giác trong các trường hợp vận dụng tính chất của diện tích tam giác là công cụ quan trọng để giải các bài toán phát triển về diện tích tam giác dành cho học sinh năng khiếu toán. Khi vào những bài học cụ thể học sinh phải biết vận dụng linh hoạt các tính chất để làm bài tập từ đơn giản đến phức tạp sao cho hợp lí và nhanh nhất.


3.7. Chỉ ra cho học sinh thấy được những sai lầm thường mắc của học sinh khi học mạch kiến thức “Rèn kĩ năng giải toán về tính diện tích tam giác cho học sinh lớp 5”:


+ Đối với học sinh: 


Trong quá trình học ngoài những học sinh đã nắm chắc được những công thức và vận dụng bài tập rất thành thạo thì vẫn còn một số học sinh chưa áp dụng được công thức vào giải các bài toán về hình tam giác.

- Khi áp dụng công thức tính, học sinh không để ý đến đơn vị đo độ dài đáy với chiều cao.

- Học sinh hay sai ở đơn vị đo diện tích.

- Một số học sinh áp dụng công thức   S = 
[image: image6.wmf]2
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 khi học sinh vận dụng vào làm bài tập thì quên không chia cho 2.


+ Đối với giáo viên: 


Do năng lực và vốn kinh nghiệm chưa nhiều đôi khi còn ngại mở rộng kiến thức nhiều khi còn áp đặt công thức chưa phát huy hết khả năng tư duy, sáng tạo của học sinh.

3.8. Những biện pháp giúp học sinh khắc phục sai lầm thường mắc phải trong quá trình học về tính diện tích  hình tam giác:


Quan điểm mới của môn toán nói chung trong chương trình tiểu học mới về cấu trúc và nội dung khi dạy “Rèn kĩ năng giải toán về tính diện tích hình tam giác” là tuyến kiến thức gắn bó chặt chẽ với đời sống thực tiễn. Vì vậy việc dạy “Rèn kĩ năng giải toán về tính diện tích hình tam giác” được đưa vào trong chương trình là mảng kiến thức quan trọng. Để học sinh làm tốt bài toán tính diện tích hình tam giác trước hết phải nắm chắc được các tính chất, công thức tính diện tích tam giác một cách chắc chắn thành thạo.


Trong thực tế giảng dạy tôi luôn suy nghĩ và áp dụng các biện pháp và yêu cầu học sinh thực hiện các bước sau: 

Bước 1. Tìm hiểu nội dung bài toán và xác định cái đã cho, cái cần tìm trong bài toán.


Từ giả thiết (từ điều kiện bài toán) rút ra mối quan hệ giữa cái đã cho và cái cần tìm. Biểu thị bằng mối quan hệ toán học qua các công thức hoặc các phép tính thích hợp, cần gạt bỏ các yếu tố thứ yếu biểu thị tóm tắt bài toán bằng sơ đồ hình vẽ, bằng ngôn ngữ kí hiệu có sẵn. Cụ thể vẽ hình với các kích thước đã cho và quan sát hình vẽ.

Bước 2. Lập kế hoạch giải:


Dựa vào công thức, tính chất về tính diện tích tam giác để lập thứ tự giải.


Sử dụng đường lối phân tích xuất phát từ câu hỏi, yêu cầu của bài toán để suy luận xem muốn giải được bài toán phải tìm cái gì, có điều gì đã biết, điều gì cần tìm tiếp.


Sơ đồ như sau: 


(cái cần tìm) X       C       B       A (cái đã biết hoặc có thể tìm được)


Muốn tìm được X phải tìm được C


Muốn tìm được C phải tìm được B


Muốn tìm được B phải tìm được A.

Bước 3. Thực hiện kế hoạch giải: 


Thực hiện đi theo thứ tự ngược lại ở ý 2.

Bước 4. Kiểm tra đánh giá kết quả.

+) Kiểm tra: Phát hiện những sai sót trong quá trình tính toán tìm lời giải.


Biện pháp kiểm tra: Có thể giải theo nhiều cách song song. Có thể thử lại bằng phép tính ngược

+) Đánh giá khai thác lời giải:


Tìm ra nhiều cách giải khác nhau trong bài toán.

Ví dụ: Cho tam giác ABC, vẽ đường cao AH, biết AH = 3cm, mà BH = 2cm, CH = 4cm. Tính diện tích tam giác ABC ?


Các bước được tính như sau:


Bước 1: Tìm hiểu bài toán                                                     
- Vẽ hình 

Đã cho:   AH = 3cm ; BH = 2cm ; CH = 4 cm                   
Cần tìm: Diện tích tam giác ABC                                       
         Bước 2: Lập kế hoạch giải

                                                                                                           


           

   Để giải bài toán này ta áp dụng công thức tính diện tích hình tam giác.

Bước 3: Thực hiện kế hoạch giải


Cạnh BC dài là: 2 + 4 = 6 (cm) 


Diện tích tam giác ABC là :    (6 x 3 ) : 2 = 9 (cm2)







   Đáp số : 9 cm2
Bước 4: Kiểm tra đánh giá: 

a) Kiểm tra


Cạnh BC dài là: (9 x 2 ) : 3 = 6 (cm)


Theo bài toán cạnh BC dài là: 2 = 4 = 6 (cm)



Vậy đáp số trên đúng.

b) Đánh giá: Có thể đánh giá bằng cách khác


Diện tích tam giác AHB là :  (2 x 3) : 2 = 3 (cm2)


Diện tích tam giác AHC là:   (4 x 3) : 2 = 6 (cm2)


Diện tích tam giác ABC là:   3 + 6 = 9 (cm2)







Đáp số : 9 cm2


( SABC = S AHB + S AHC)

(3 tam giác ABC, AHB, AHC có chung một đường cao AH) 


* Khi giải bài toán về diện tích hình tam giác không có một kiểu bài nào chung. Trước hết học sinh phải biết vẽ hình, nắm chắc được công thức, tính chất diện tích hình tam giác. Để làm được bài này tôi đưa ra 3 mức độ sau:


+ Mức độ 1: Học sinh biết vẽ hình đơn giản và các yếu tố trong tam giác, nắm được quy tắc, công thức tính diện tích tam giác.


+ Mức độ 2: Học sinh biết vẽ hình.

- Biết vận dụng quy tắc, công thức để làm được bài toán đơn giản về tính diện tích tam giác.


+ Mức độ 3: Học sinh biết (nối) vẽ hình, tự nối thêm đường thẳng.

- Biết vận dụng linh hoạt các công thức, tính chất để giải toán.


Để đạt được các yêu cầu trên thì cần phải sử dụng các phương pháp sau:


- Phương pháp quan sát.


- Phương pháp cắt ghép hình


- Phương pháp luyện tập thực hành


- Phương pháp dùng tỉ số


- Phương pháp phân tích tổng hợp
Ngoài ra kết hợp một số phương pháp gợi mở, vấn đáp,… để làm rõ các mức độ. Cụ thể như sau:

1. Mức độ 1: 

Dạng 1: Vẽ hình và xác định các yếu tố trong tam giác.

- Nhận dạng hình tam giác dựa vào các góc.

- Hình tam giác có 3 cạnh, 3 đỉnh, 3 góc. Cả 3 cạnh có thể lấy làm cạnh đáy của hình tam giác đó.

- Chiều cao của tam giác là đoạn thẳng hạ từ đỉnh xuống đáy và vuông góc với đáy, mỗi tam giác có 3 chiều cao.

Chẳng hạn:                                                                                       

 Ví dụ 1:                                                                                       

- Tam giác ABC có chiều cao AH hạ từ 
đỉnh A xuống đáy BC và HA vuông góc BC.

- Có chiều cao BK hạ từ đỉnh B xuống đáy AC                                                           

và BK vuông góc AC.

- Chiều cao CI hạ từ đỉnh C xuống đáy AB

và CI vuông góc với AB.

Như vậy tam giác ABC có 3 chiều cao AH, BK, CI    

Ví dụ 2:  Xét tam giác ABC (như hình vẽ) có 3 đường cao là AH, BD, CE 



  


Ví dụ 3: Xét tam giác ABC vuông tại A                         
( như hình vẽ) có đường cao AH và hai                          
 đường cao còn lại chung với hai cạnh                                            
AB và AC                        

* Bài toán: Cho tam giác ABC

a) Tìm đáy chung của hai tam giác, 4 tam giác.

b) Kẻ đường cao chung của 3 tam giác, 1 tam giác.

Để học sinh hiểu rõ và xác định được hết đáy chung, đường cao chung cần tiến hành các bước                                                                     

* Xác định các đoạn thẳng có thể làm đáy chung,                       

 kết hợp với hai đỉnh thì đó là đáy chung của hai tam giác. 

Như CP là đáy chung của 2 tam giác IPC và ACP.               

Như IP là đáy chung của 2 tam giác CIP và BIP

* Xác định các đoạn thẳng có thể làm đáy chung, kết hợp với hai đỉnh thì đó là đáy chung của 4 tam giác.


Như BC là đáy chung của 4 tam giác: IBC, NBC, MBC, ABC.


Như IB là đáy chung của 4 tam giác MIB, AIB, BIP, CIB.

* Xác định đường cao của 3 tam giác ta phải xác định đỉnh chung của 3 tam giác mà 3 đáy phải cùng nằm trên một đoạn thẳng.


Như I là đỉnh chung của 3 tam giác ICP, IBP, IBC nên đường cao hạ từ đỉnh I xuống đáy BC là đường cao chung của 3 tam giác trên.


Đường cao hạ từ đỉnh A xuống đáy BC cũng là đường cao chung của 3 tam giác ABP, APC, ABC.


Đường cao hạ từ đỉnh C xuống đáy AB là đường cao chung của 3 tam giác: CAM, CBM, CAB.


Đường cao hạ từ đỉnh M, xuống đáy BC là đường cao chung của tam giác MBC, MPC.


+ Tổng kết cách làm:


Muốn tìm đáy chung của bao nhiêu tam giác chỉ cần xác định số đỉnh có thể tạo với đáy đó thành một tam giác.


Muốn tìm đường cao chung của nhiều tam giác chỉ cần xác định số chỉ đáy cùng nằm trên một đường thẳng tạo với đỉnh đó thành 1 tam giác.

Dạng 2: Phương pháp cắt ghép hình.

Phương pháp cắt ghép hình học sinh đã được học từ lớp 4, đó là phương pháp khó đối với học sinh, song tôi đưa vào mức độ này muốn cho học sinh nắm chắc được quy tắc và công thức tính diện tích các hình (đối với lớp 4, 5) phải theo phương pháp cắt ghép hình.


Bài toán cắt ghép hình là bài toán biến đổi hình dáng các hình có thể tiến hành theo các bước sau:


+ Nhắc lại định nghĩa và một số tính chất của những hình có liên quan.


+ Nêu những dữ kiện đã cho và yêu cầu học sinh thực hiện.


+ Thiết lập mối quan hệ giữa dự kiến đã cho và yêu cầu cần thực hiện.


+ Xây dựng phương pháp cắt ghép thoả mãn bài toán. 

Sau đó giáo viên làm mẫu, rồi hướng dẫn học sinh giải các bài toán tương tự và uốn nắn những sai lầm học sinh có thể mắc phải.


Yêu cầu quan trọng của phương pháp cắt ghép hình đó là sự chuẩn bị đồ dùng của giáo viên và học sinh phải thực hiện chu đáo, cắt ghép hình thành thạo.

Ví dụ: Để học sinh nắm chắc quy tắc, công thức tính diện tích hình tam giác cần cho học sinh thực hiện các bước như sau:


Bước 1: Chuẩn bị đồ dùng dạy học: 


Giáo viên: Hai mảnh tam giác thường bằng nhau bằng bìa cứng (1tam giác màu đỏ, 1 tam giác màu xanh)


Kéo, eke, thước, bút dạ, hồ dán.


Học sinh: - 1 tờ giấy đôi, kéo, eke, thước kẻ, hồ dán.

                - Xem trước bài.


Bước 2: Thực hành cắt ghép hai hình tam giác thường bằng nhau thành hình chữ nhật.                                                                             


Cắt đôi 1 hình tam giác ABC (bằng bìa)                              A
theo chiều cao AH rồi ghép các mảnh 1,2                                                                               

vào một tam giác đúng bằng tam giác ABC                                               

theo các vị trí 1, 2 được hình chữ nhật BCDE                                                             

có chiều dài bằng đáy tam giác, chiều rộng                         B         H          C

 bằng chiều cao của tam  giác. 

Bước 3: Ta thấy diện tích hình chữ nhật gấp đôi    D        A        E                                                                                             

diện tích hình tam giác. 

      Vậy diện tích hình tam giác bằng một nửa diện

ích hình chữ nhật.                       

Bước 4: Xây dựng quy tắc, lập công thức.            B          H          C

+ Xây dựng quy tắc:  Giáo viên đưa ra ví dụ cụ thể:

Ví dụ: Tính diện tích hình chữ nhật BDEC và diện tích hình tam giác ABC, biết 

BD = 3cm, BC = 4 cm.

              Dựa vào công thức tính diện tích hình chữ nhật

                          S =  a x b ( chiều dài nhân chiều rộng)


Diện tích hình chữ nhật BDEC là 4 x 3 = 12 (cm2)


Diện tích hình tam giác ABC là: 

                            12 : 2 = 6 (cm2)  = 
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AH Là đường cao của tam giác


BC là cạnh đáy tương ứng.


Vậy Muốn tính diện tích hình tam giác ta lấy cạnh đáy nhân với chiều cao tương ứng (cùng một đơn vị đo) rồi chia cho 2.


+ Mở rộng các trường hợp của tam giác.

a) Đối với tam giác nhọn (có 3 góc nhọn)


  S ABC = 
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b) Đối với tam giác tù (Tam giác có1 góc tù) 

S ABC = 
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c) Đối với tam giác vuông (vuông tại B)


S ABC = 
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* Lập công thức tính diện tích tam giác


Gọi diện tích tam giác là S


Số đo một cạnh là a


Số đo chiều cao tương ứng với cạnh đó là h


(a, h cùng là đơn vị đo) S =
[image: image11.wmf]2
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* Tổng kết cách làm:


Muốn xây đựng được quy tắc và công thức tính diện tích hình tam giác ta thông qua quá trình cắt, ghép 2 hình tam giác bằng nhau để tạo thành hình chữ nhật để tính được hình tam giác

2 - Mức độ 2: 

Dạng 3: Phương pháp luyện tập thực hành

* Dựa vào công thức và quy tắc tính xuôi diện tích tam giác để tính diện tích tam giác trong trường hợp đơn giản.

Bài toán 1: Tính diện tích tam giác biết: 


a- Cạnh đáy = 10 dm, chiều cao = 5 dm


b- Cạnh đáy = 4dm, chiều cao = 13cm


Ở bài toán này yêu cầu học sinh thực hiện các bước sau:

Bước 1: Vẽ hình (các em vẽ 1 trong 3 trường hợp của tam giác). Tam giác thường, tam giác tù, tam giác vuông.







Bước 2: Nhắc lại quy tắc, công thức tính diện tích tam giác

                                         S = 
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Bước 3: Dựa vào quy tắc, công thức để tính:


Diện tích tam giác là: 


(10 x 5) : 2 = 25 (dm2)




Đáp số: 25dm2

* Bước 1 và bước 2 như ở phần trên


Lưu ý: Ở phần b, Bước 3 không áp dụng trực tiếp công thức tính diện tích tam giác (4 x 13) : 2 vì kích thước của số đo không cùng đơn vị, tùy theo yêu cầu của bài mà chuyển đổi đơn vị đo rồi tính như sau: 4dm= 40 cm nên diện tích tính theo đơn vị cm2 





( 40 x 13 ) : 2 = 260  (cm2)

13cm = 1,3 dm nếu diện tích tam giác tính theo đơn vị dm2 





(4 x 1,3 ): 2 = 2,6 (dm2)


Cũng có thể đổi các số đo đã cho theo cùng một loại đơn vị mét hoặc mi-li-mét như đó không phải là giải pháp hợp lí hơn các giải pháp trên.


+ Tổng kết cách giải:


Vẽ hình theo kích thước đã cho


Tính diện tích tam giác theo công thức xuôi


Chú ý tam giác vuông có 1 cạnh góc vuông trùng với đường cao.

* Dựa vào công thức tính ngược về diện tích tam giác:

+ Bài toán 1: Cho tam giác ABC có diện tích là 50 cm2
a- Tính chiều cao AH của tam giác biết cạnh đáy BC = 25cm

b- Tính cạnh đáy AC biết chiều cao BL = 10 cm


Yêu cầu học sinh thực hiện các bước sau: 

Bước1: Vẽ hình ( học sinh biết vẽ 1 trong 2 trường hợp của tam giác, tam giác thường và tam giác tù)

         A
                                   B



`


Bước 2: Nhắc lại quy tắc, công thức tính ngược về diện tích tam giác:

Bước 3: Giải bài toán

a) Chiều cao AH của tam giác ABC là :    ( 50 x 2) : 25 = 4 (cm)









Đáp số: 4cm

b) Cạnh đáy AC của tam giác ABC là:       ( 50 x2) : 10 = 10 (cm)









Đáp số: 10 cm.

* Tổng kết cách làm: 


Vẽ hình theo các kích thước đã cho.


Dựa vào công thức tính ngược về diện tích tam giác.

+ Bài toán 2: 

a) Tính cạnh của tam giác biết diện tích tam giác = 50 cm2, chiều cao = 25cm


Bài toán này học sinh có thể vẽ là tam giác vuông, tam giác nhọn, tam giác tù.


Các bước làm như trên.

3. Mức độ 3: 

Dạng 4: Phương pháp dùng tỉ số ( Các bài toán dựa vào tính chất về diện tích hình tam giác)

+ Bài toán: Cho tam giác ABC có diện tích là 60cm2, cạnh đáy BC dài 30cm. Kéo dài BC về phía B một đoạn BD = 5cm. Tính diện tích tam giác ABD.


Với dạng toán này yêu cầu học sinh thực hiện các bước sau: 

           Bước 1: Vẽ hình.                                               A

Đã cho :     S ABC= 60cm2


BC= 30cm



BD = 5cm

Tìm :              S ABD 

Bước 2: Học sinh nắm được mối quan hệ giữa hai tam giác ABC và ABD có chung đường cao. Như vậy áp dụng tính chất 3 về diện tích tam giác:

Bước 3: Cách giải

1. Xác định tỉ số số đo giữa hai cạch đáy 


Ta thấy số đo cạnh BC gấp số đo cạnh CD số lần là 30 : 5 = 6 ( lần) 

2. Xác định tỉ số giữa diện tích tam giác ABC và diện tích tam giác ABD 


Ta thấy vì BC gấp 6 lần BD nên S ABC gấp 6 lần S ABD

Vậy diện tích tam giác ABD là :      60 : 6 = 10 (cm2) 









Đáp số: 10cm2 

+ Tổng kết cách giải:


Vẽ hình theo các kích thước đã cho


Xác định tỉ số tìm ra diện tích cần tìm.

Dạng 5: Phương pháp phân tích tổng hợp: 


Vận dụng linh hoạt các kiến thức đã cho để giải một bài toán tổng hợp các dạng toán trên bằng nhiều cách.

+ Bài toán: Cho tam giác ABC có góc vuông A, AB = 50cm, AC = 60 cm. Trên AB lấy điểm M sao cho AN = 10cm. Qua M vẽ đường thẳng song song với AC cắt BC tại N. Tính diện tích tam giác BMN


Với dạng toán này yêu cầu học sinh thực hiện các bước sau: 

+Bước 1: Vẽ hình 

Đã cho : Tam giác ABC vuông tại A                 B





AC = 60cm, AB = 50cm



AM = 10 cm



MN song song AC

Cần tìm:    S BMN
Bước 2: Học sinh phân tích tổng hợp theo sơ  đồ sau: 

Cách 1: 



                             Nối AN                                       Kẻ đường cao NH

+ Bước 3: Cách giải: Diện tích tam giác ANC là:   (10 x 60) : 2 = 300 (cm2) 


Diện tích tam giác ABC là:   (60 x 50) : 2 = 1500 (cm2)


Diện tích tam giác ABN là:  1500 – 300 = 1200 (cm2)


Đường cao MN của tam giác ABN là: (1200 x 2) : 50 = 48 (cm) 


Cạnh BM dài là :   50 – 10 = 40 (cm)


Diện tích tam giác BMN là:(40 x 48) : 2 = 960 (cm2)







Đáp số : 960 cm2 

Cách 2: Học sinh lập sơ đồ: 



Cách giải : Học sinh tự làm.

+ Tổng kết cách giải


Vẽ hình theo kích thước đã cho


Với dạng toán này không có phương pháp nào là cố định theo từng bước mà nó tùy thuộc vào khả năng vận dụng của người giải toán. Mức độ đòi hỏi khả năng phân tích tổng hợp cao. Kĩ thuật tính toán trên số đo diện tích phải đảm bảo chính xác.

GIÁO ÁN MINH HOẠ
Bài dạy: Diện tích hình tam giác (Tiết 86 - Lớp 5)
I- MỤC TIÊU: 

- Qua tiết dạy giúp học sinh hiểu và nắm chắc được một số quy tắc tính diện tích tam giác.

- Biết vận dụng quy tắc tính diện tích tam giác để giải toán.

- Phát triển tư duy chính xác .

II- ĐỒ DÙNG DẠY HỌC: 

- Giáo viên: Thước, phấn, bảng phụ, hai hình tam giác to, bằng nhau (có thể đính trên bảng)

- Học sinh: Chuẩn bị hai hình tam giác bằng nhau, kéo, giấy cắt.

III- HOẠT ĐỘNG DẠY – HỌC:

Hoạt động 1: Kiểm tra bài cũ: 

	Giáo viên
	Học sinh

	- Gọi 3 học sinh lên bảng làm bài tập 2 của tiết toán trước.
	- HS lên bảng chỉ đường cao, đáy của tam giác.

	- Nhận xét cho điểm học sinh.
	

	Hoạt động 2: 
	

	a) Giới thiệu bài: Các em đã được học về hình tam giác và vận dụng một số bài tập có liên quan đến hình tam giác. Để mở rộng hơn kiến thức về hình tam giác trong tiết học ngày hôm nay cô cùng các em tìm hiểu về cách tính diện tích hình tam giác.
	- Học sinh nghe để xác định nhiệm vụ của tiết học

	b) Cắt, ghép hình tam giác:


	

	Hướng dẫn học sinh thực hiện các thao tác cắt ghép như SGK.
	- HS làm thao tác theo hướng dẫn của GV

	- Lấy 1 trong 2 hình tam giác bằng nhau.

- Vẽ một đường cao lên hình tam giác đó
	

	- Dùng kéo cắt hình tam giác thành hai phần theo đường cao của hình ( đánh số 1; 2 cho từng phần)

- Ghép 2 mảnh 1; 2 vào hình tam giác còn lại để thành một hình chữ nhậtABCD

- Vẽ đường cao EH.
	


	c- So sánh các yếu tố hình học trong hình vừa ghép;
	

	- Em hãy so sánh chiều dài DC của hình chữ nhật và độ dài đáy DC của hình tam giác.
	So sánh và nêu:

- Chiều dài hình chữ nhật bằng độ dài đáy của hình tam giác.

	- Em hãy so sánh chiều rộng AD của hình chữ nhật với chiều cao EH của hình tam giác?
	- Chiều rộng của hình chữ nhật bằng chiều cao của hình tam giác.

	- Em hãy so sánh diện tích của hình chữ nhật ABCD và diện tích hình tam giác EDC
	- Diện tích của hình chữ nhật gấp 2 lần diện tích của hình tam giác (vì hình chữ nhật bằng 2 hình tam giác ghép lại)

	d) Hình thành quy tắc, công thức tính diện tích hình chữ nhật.
	

	  Yều cầu học sinh nêu công thức tính diện tích của hình chữ nhậtABCD
	- Diện tích hình chữ nhật ABCD là 

   DC x AD

	- GV nêu: Phần trước chúng ta đã biết AD = EH, hay EH cho AD thì ta có diện tích hình chữ nhật ABCD là DC x EH .

- Diện tích của tam giác EDC bằng 1 nửa diện tích của hình chữ nhật nên ta có diện tích của hình tam giác EDC là 

(DC x EH): 2 (hay 
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	- Giáo viên hướng dẫn để rút ra quy tắc tính diện tích của hình tam giác:
	

	+ DC là gì của hình tam giác EDC?
	- HS: DC là đáy của tam giác EDC

	+ EH là gì của hình tam giác EDC?
	 EH là đường cao tương ứng với đáy DC

	+ Như vậy để tính diện tích của hình tam giác EDC chúng ta đã làm như thế nào?
	- Chúng ta đã lấy độ dài đáy DC nhân với chiều cao EH rồi chia cho 2 

	- Giáo viên nêu: Đó chính là quy tắc tính diện tích của hình tam giác .
	

	  Muốn tính diện tích của hình tam giác ta lấy độ dài đáy nhân với chiều cao (cùng đơn vị đo) rồi chia cho2.
	

	  Giới thiệu công thức:

- Gọi S là diện tích 

- Gọi a là độ dài đáy của hình tam giác.

- Gọi h là chiều cao của hình tam giác.
	- HS nghe, sau đó nêu lại quy tắc, công thức tính diện tích của hình tam giác và học thuộc ngay tại lớp.

	* Công thức tính diện tích hình tam giác là:             S = 
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	Hoạt động 3: Luyện tập – thực hành:
	

	Bài 1(Trang 88) 
	

	  Giáo viên yêu cầu học sinh đọc đề bài:
	- 1 HS đọc đề bài trước lớp, cả lớp đọc thầm trong SGK.

	- Yêu cầu học sinh tự làm bài.


	- 2 HS lên bảng thực hiện tính diện tích của hình tam giác có độ dài đáy và chiều cao cho trước.

	- Nhận xét chữa bài. 

- GV có thể mở rộng biết diện tích, cạnh đáy. Tìm chiều cao?
	- HS làm bài

a) Diện tích của hình tam giác là: 

8 x 6 : 2 = 24 (cm2)

b) Diện tích của hình tam giác là:

2,3 x 1,2 : 2 = 1,38 (dm2)

- HS dựa vào quy tắc nêu cách làm.

	Bài 2: Yêu cầu học sinh đọc đề bài.
	- 1 HS đọc bài toán trước lớp. HS cả lớp đọc thầm trong SGK.

	- Em có nhận xét gì về đơn vị đo của độ dài đáy và chiều cao của hình tam giác.
	- Độ dài đáy và chiều cao không cùng đơn vị đo.

	Vậy trước khi tính diện tích của hình tam giác chúng ta cần đổi về đơn vị đo.
	

	- Yêu cầu học sinh làm bài.
	- 2 HS lên bảng làm bài, kết hợp học sinh cả lớp làm vở bài tập.

	
	a) 24 dm = 2,4 m

Diện tích hình tam giác là:

               5 x 2,4 : 2 = 6 (m2)

b) Diện tích của hình tam giác là:

       42,5 x 5,2 : 2 = 110,5(m2)

	- GV gọi HS chữa bài trên bảng lớp, sau đó nhận xét cho điểm.
	

	Hoạt động 4: Củng cố – dặn dò:
	

	GV tổng kết tiết học, nhận xét giờ  học.
	- Học sinh nhắc lại kiến thức.


Bài tập thêm: Điền số thích hợp vào ô trống:
	Độ dài đáy
	Chiều cao
	Diện tích hình tam giác

	43,2 cm
	6,7 cm
	

	34,8 dm
	9,2 dm
	

	6,8 m
	
	79,56m2


GIÁO ÁN MÔN TOÁN

Bài dạy: Luyện tập

Tiết 87    -         Lớp 5

I- MỤC TIÊU: 

- Qua tiết dạy giúp học sinh rèn luyện kĩ năng tính diện tích của hình tam giác.

- Giới thiệu cách tính diện tích của hình tam giác vuông khi biết độ dài hai cạnh góc vuông của nó.

- Vận dụng tốt, linh hoạt cách tính diện tích hình tam giác, vào giải toán.

II. ĐỒ DÙNG DẠY – HỌC: 

- Giáo viên: Thước, phấn, bảng phụ, các hình vẽ phục vụ cho bài học.

- Học sinh: Thước, bút chì, tẩy.

III- HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC:

1- Hoạt động1: Kiểm tra bài cũ:

Điền số thích hợp vào ô trống:
	Độ dài đáy
	Chiều cao
	Diện tích hình tam giác

	43,2 cm
	6,7 cm
	

	6,8 m
	
	79,56m2

	- GV đưa bảng phụ yêu cầu HS tính và điền kết quả
	- 2 HS lên bảng làm bài, HS dưới lớp làm nháp.

	
	- Nhận xét bài làm của bạn.

	- GV nhận xét cho điểm học sinh
	

	2- Hoạt động2: Dạy bài mới.
	

	a) Giới thiệu bài: GV giới thiệu bài và ghi bảng.
	- HS nhắc lại đầu bài.

	b) Hướng dẫn luyện tập.
	

	Bài 1: 
	

	- GV cho học sinh đọc đề toán, nêu lại quy tắc tính diện tích hình tam giác sau đó làm bài.
	- 1 học sinh lên bảng làm bài, lớp làm vở.

 a) S = 30,5 x 12 : 2 = 183 (dm2)

b) 16 dm = 1,6m

S = 1,6 x 5,3 : 2 = 4,24 (m2)

	- GV chữa bài và ghi điểm chi học sinh.
	

	Bài 2: 
	

	- Giáo viên yêu cầu học sinh đọc đề bài.
	- 1 HS đọc đề bài

	- GV vẽ hình lên bảng sau đó chỉ vào hình tam giác ABC  và nêu.

Coi AC là đáy, em hãy tìm đường cao tương ứng với đáy AC của hình tam giác ABC.
	- HS trao đổi với nhau và nêu đường cao tương ứng với đáy AC của hình tam giác ABC chính là BA vì đi qua B và vuông góc với AC.

	- GV yêu cầu học sinh tìm đường cao tương ứng với đáy BA của hình tam giác ABC.
	- HS nêu: Đường cao tương ứng với đáy BA của hình tam giác ABC chính là CA.

	- GV yêu cầu học sinh tìm các đường cao tương ứng với các đáy của hình tam giác DEG
	- HS quan sát và nêu:

Đường cao tương ứng với đáy ED là GD.

Đường cao tương ứng với đáy GD là ED.

	- Hình tam giác ABC là DEG trong bài là hình tam giác gì?
	- Hình tam giác vuông.

	- Như vậy trong hình tam giác vuông một trong hai cạnh góc vuông chính là đường cao của tam giác.
	

	Bài 3: 
	

	Yêu cầu học sinh đọc đề bài.
	- Học sinh đọc thầm đề bài trong SGK.

	Yêu cầu học sinh làm bài.
	- 2 HS làm bảng, cả lớp làm vở.

Bài giải

a) Diện tích của hình tam giác vuông ABC là:   3 x 4 : 2 = 6 (cm2)

b) Diện tích của hình tam giác vuông DEG là 5 x 3 : 2 = 7,5 ( cm2) 



Đáp số: a) 6cm2  b) 7,5 cm2

	- Như vậy muốn tính diện tích hình tam giác vuông chúng ta có thể làm như thế nào?
	- Để tính diện tích hình tam giác vuông ta lấy tích số đo hai cạnh góc vuông chia cho 2.

	- GV nhận xét cho điểm học sinh.
	

	Bài 4: 
	

	a) Cho HS đọc đề bài, tự làm phép đo và thực hiện tính diện tích cả hình tam giác ABC.
	- HS thực hiện đo.

AB = DC = 4 cm

AD = BC = 3cm

Diện tích hình tam giác ABC là:

 4 x 3 : 2 = 6 ( cm2)

	GV chữa bài và hỏi:
	

	- Vì sao để tính diện tích của hình tam giác ABC em lại lấy chiều rộng nhân với chiều dài hình chữ nhật rồi chia cho 2.
	- Vì theo hình vẽ hình tam giác ABC là hình tam giác vuông có hai cạnh góc vuông trùng với hai cạnh của hình chữ nhật.

	b) GV gọi học sinh đọc đề bài.
	- 1 HS đọc to, cả lớp đọc thầm

	- GV yêu cầu học sinh thực hiện phép đo để xác định độ dài các cạnh của hình chữ nhật MNPQ và đoạn thẳng ME 
	- HS đo và nêu:

MN = QP = 4 cm   ;  MQ = NP = 3 cm

ME = 1cm   ;   EN = 3 cm.

	- GV yêu cầu học sinh thực hiện tính diện tích của các hình tam giác mà bài yêu cầu
	- 1 HS lên bảng làm bài, HS dưới lớp làm vở.

Bài giải

Diện tích hình chưa nhật MNPQ là:

4 x 3 = 12 (cm2)

Diện tích hình tam giác MQE là:

3 x 1 : 2 = 1,5 (cm2)

Diện tích hình tam giác NEP là: 

3 x 3 : 2 = 4,5 (cm2)

Tổng diện tích của hình tam giác MQE và hình tam giác NEP là:

1,5 + 4,5 = 6 (cm2)

Diện tích hình tam giác EQP là 

12 – 6 = 6 (cm2)



Đáp số: 6 cm2  

	3- Hoạt  động 3: Củng cố - dặn dò:
	

	- GV hệ thống lại kiến thức đã học.
	

	- Tuyên dương nhóm, cá nhân có tinh thần học tập tốt.

- Nhận xét giờ học.


Bài tập thêm: 


Cho hình tam giác ABC có góc A vuông, AB = 30 cm, AC = 45 cm. M là một điểm nằm trên cạnh AB sao cho AM = 20 cm. Từ M kẻ đường thẳng song song với cạnh AC, cắt BC tại điểm N . Tính diện tích của hình tam giác AMN.





 4. Kết quả đạt được: 

Tôi áp dụng những giải pháp trên vào đối tượng học sinh lớp 5A do tôi chủ nhiệm ở cả 5 năm học ( năm học 2014 - 2015; năm học 2015 – 2016; năm học 2016 - 2017; năm học 2017 - 2018; năm học 2018 - 2019). Thời điểm áp dụng sáng kiến từ giữa tháng 12 của mỗi năm học và tiến hành khảo sát chất lượng vào thời điểm cuối tháng 2 của năm học đó. Đề khảo sát tôi lấy giống như đề khảo sát cuối năm học 2013 - 2014 để tôi kiểm nghiệm đối chứng các biện pháp mình đưa ra đạt hiệu quả đến mức độ nào.Với 2 đề khảo sát trên thu được kết quả ở 2 lớp, lớp thực nghiệm (5A) và lớp đối chứng (5B) ở 3 năm gần đây như sau:

Kết quả khảo sát năm 2016 - 2017:
	Lớp
	Sĩ số
	Đề
	Điểm 9-10
	Điểm 7-8
	Điểm 5-6
	Điểm dưới 5

	
	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	5A

(lớp thực nghiệm)
	31
	1
	14
	45,2
	17
	54,8
	0
	0
	0
	0

	
	
	2
	11
	35.5
	17
	54,8
	3
	9,7
	0
	0

	5B

(Lớp đối chứng)
	31
	1
	7
	22,5
	14
	45,2
	9
	32,3
	0
	0

	
	
	2
	3
	9,7
	12
	38,7
	16
	51,6
	0
	0


         Kết quả khảo sát năm 2017 - 2018:
	Lớp
	Sĩ số
	Đề
	Điểm 9-10
	Điểm 7-8
	Điểm 5-6
	Điểm dưới 5

	
	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	5A

(lớp thực nghiệm)
	34
	1
	17
	50
	17
	50
	0
	0
	0
	0

	
	
	2
	13
	38.2
	15
	44.1
	6
	17.7
	0
	0

	5B

(Lớp đối chứng)
	34
	1
	10
	29.4
	15
	44.1
	9
	26.5
	0
	0

	
	
	2
	5
	14.7
	12
	35.3
	17
	50
	0
	0


Kết quả khảo sát năm 2018 - 2019:

	Lớp
	Sĩ số
	Đề
	Điểm 9-10
	Điểm 7-8
	Điểm 5-6
	Điểm dưới 5

	
	
	
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%
	SL
	%

	5A

(lớp thực nghiệm)
	28
	1
	18
	64.3
	10
	35.7
	0
	0
	0
	0

	
	
	2
	15
	53.6
	13
	46.4
	0
	0
	0
	0

	5B

(Lớp đối chứng)
	28
	1
	8
	28.6
	14
	50.0
	6
	21.4
	0
	0

	
	
	2
	4
	14.2
	8
	28.6
	18
	57.2
	0
	0


         So sánh kết quả ở mỗi năm học và kết quả giữa hai lớp và thực nghiệm cho thấy  ở mỗi năm học kết quả khảo sát chất lượng của 5A cao hơn hắn lớp 5B, và kết quả lớp 5A ở mỗi năm học sau đều cao hơn những năm trước đó. Điều này cho thấy sáng kiến kinh nghiệm ngày một đi vào chiều sâu, hiệu quả tốt hơn.

       Từ kết quả trên tôi thấy việc giải toán về tính diện tích hình tam giác của HS lớp 5A đã có sự tiến bộ rõ nét. Điều đó khẳng định giá trị mà sáng kiến mang lại.
          Qua việc thực nghiệm " Rèn kỹ năng giải toán về tính diện tích hình tam giác cho học sinh lớp 5", tôi thấy để giảng dạy tốt việc dạy giải toán nói chung và rèn kĩ năng giải toán tính diện tích hình tam giác nói riêng chúng ta phải nhuần nhuyễn kiến thức cơ bản, nắm chắc các phương pháp để vận dụng vào thực tế giảng dạy cho phù hợp. Việc nghiên cứu kinh nghiệm đã giúp tôi và đồng nghiệp đổi mới phương pháp trong dạy học môn toán nói chung và "Rèn kĩ năng giải toán về diện tích tam giác".
5. Điều kiện để nhân rộng sáng kiến:
Để sáng kiến có thể được áp dụng và mở rộng cần có một số điều kiện sau:

- Về phía GV:  Giáo viên cần nắm vững tâm lí lứa tuổi, khả năng tư duy của từng học sinh để phát huy hiệu quả các phương pháp. Bên cạnh đó, giáo viên nên khai thác tối đa đồ dùng phương tiện dạy học sẵn có trong sách giáo khoa, thư viện, nhà trường, địa phương và không ngừng sáng tạo tự chế bộ đồ dùng dạy học cho riêng mình. Từng bước học tập nâng cao áp dụng công nghệ thông tin vào trong giảng dạy một cách hiệu quả để bắt kịp với sự phát triển của xã hội trong thời kì hội nhập.

 - Về phía học sinh: Phải tích cực học tập, thông minh, sáng tạo, ham học hỏi.
- Về phía nhà trường: Cần tạo điều kiện tốt nhất về phòng học, trang thiết bị, tài liệu, sách tham khảo,...

- Về phía tổ chuyên môn: Thường xuyên tố chức hội thảo, chuyên đề nnâng cao tay nghề cho mọi thành viên trong tổ.
KẾT LUẬN VÀ KHUYẾN NGHỊ
1. Kết luận:


Từ những kết quả đã thu được sau quá trình tìm và thực hiện kinh nghiệm vào quá trình dạy cho HS lớp 5, tôi khẳng định các giải pháp của mình đưa ra đã có hiệu quả rõ rệt. Nhưng để giúp học sinh  lớp 5 giải toán về diện tích hình tam giác đạt hiệu quả cao hơn thì giáo viên không chỉ dừng lại ở việc thực hiện các giải pháp trên mà còn phải tiếp tục tìm tòi, rèn luyện, ôn tập cho học sinh để các em có kĩ năng thành thạo. Muốn vậy, trong mỗi tiết dạy giáo viên phải đầu tư thời gian,  phải năng động, sáng tạo để cho mọi học sinh có niềm say mê hứng thú trong học tập. Ngoài ra giáo viên luôn luôn học hỏi, tìm tòi các phương pháp, hình thức tổ chức dạy học. Tính tích cực tham gia chuyên đề, dự giờ học tập chuyên môn.
Trên đây là một số vấn tôi đã làm và áp dụng vào trong quá trình giảng dạy. Kinh nghiệm của tôi chắc chắn còn nhiều hạn chế, rất mong được sự góp ý của đồng nghiệp để tôi hoàn thành tốt hơn nữa việc giảng dạy học sinh.

2. Khuyến nghị:

- Đối với giáo viên:


- Trong quá trình thiết kế bài dạy, giáo viên cần chú ý xác định nhiệm vụ của từng  nội dung dạy học, chú ý tới từng bài tập để có kế hoạch tổ chức các hoạt động sao cho hợp lí.

- Giáo viên cần dành nhiều thời gian để nghiên cứu và đề xuất những phương pháp dạy học sao cho phù hợp với từng quy trình của mỗi kiểu bài cụ thể. Tăng cường sử dụng các phương pháp dạy học tích cực trong quá trình giảng dạy như phương pháp dạy học nêu vấn đề,... kết hợp linh hoạt với 1 số phương pháp khác như phương pháp phân tích mẫu, phương pháp luyện tập theo mẫu, phương pháp quan sát ...


- Trang thiết bị và đồ dùng dạy học: 


Giáo viên chuẩn bị tốt đồ dùng nhất là việc cắt ghép hình làm thường xuyên ở các bài xây dựng công thức tính diện tích.


- Những đề xuất liên quan đến sách giáo khoa:


Chương trình sách giáo khoa là chương trình đồng tâm song lại được mở rộng hơn kiến thức lớp dưới nhiều. Có nhiều yếu tố hình học được nhắc đến trong đó “Tam giác, diện tích tam giác” chỉ dạy trong 3 tiết dẫn đến khả năng nắm bắt của học sinh ở các dạng là khó, vì số tiết dạy quá ít. Do vậy nên bố trí thời lượng nhiều hơn, nên có kế hoạch cụ thể để rèn kĩ năng giải toán nhất là trong chương trình học trên 5 buổi/ tuần để các em có kĩ năng giải các dạng toán hình học.


Trên đây là một số vấn đề tôi đó suy nghĩ, học hỏi và thể hiện trong quá trình giảng dạy, đặc biệt là môn Toán. Tôi rất mong được sự nhận xét, góp ý của các đồng chí, đồng nghiệp để giúp đỡ tôi hoàn thành tốt hơn nữa trọng trách của người giáo viên trong “ Sự nghiệp trồng người”. 

Xin chân thành cảm ơn!
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